
GUÍA DOCENTE DERMATOLOGÍA. CURSO 2023/2024 
 

SERVICIO DE DERMATOLOGIA. HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO VALENCIA. 
 
 TUTORES DE DOCENCIA: 
  
 VICTORIA SMITH FERRES 
 VÍCTOR GONZÁLEZ DELGADO 
 FRANCISCA RAUSELL FELIX 
 ENCARNACIÓN MONTESINOS VILLAESCUSA 
 
 JEFE DE SERVICIO: M.ª ANGELES REVERT FERNÁNDEZ. 
 
 

● DEFINICIÓN DE LA ESPECIALIDAD 
 
 La Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología (en adelante Dermatología 
MQV) es una especialidad completa que incluye el estudio, diagnóstico, tratamiento (tanto médico 
como quirúrgico) y prevención de las enfermedades de la piel, tejido celular subcutáneo, mucosas, 
anejos cutáneos, las manifestaciones cutáneas de enfermedades sistémicas, el conocimiento de las 
manifestaciones sistémicas de las enfermedades cutáneas y la conservación y cuidados de la piel 
sana. Desde el punto de vista de la venereología esta especialidad incluye el diagnóstico, tratamiento 
y prevención de las enfermedades infecciosas de trasmisión sexual (E.T.S.) y otras alteraciones del 
tracto génito-anal, así como, la promoción de la salud sexual. 
 

La especialidad de Dermatología MQV, implica también la utilización de técnicas terapéuticas 
especiales, tales como las de tratamiento farmacológico tópico, cirugía dermatológica, electrocirugía, 
criocirugía, laserterapia, terapia con radiaciones ionizantes y otros tratamientos físico-químicos, in-
cluyendo la fototerapia y la terapia fotodinámica; técnicas de dermocosmética dirigidas a la conser-
vación y cuidado de la piel sana, así como técnicas diagnósticas tales como la dermatoscopia , epilu-
miniscencia digitalizada y ecografia cutánea. 

 
Respecto a los fundamentos de la Dermatología MQV, ésta tiene sus bases más inmediatas 

en el conocimiento médico general, ya que no existe área de este conocimiento que pueda ser ajena 
al interés dermatológico. Baste recordar a este respecto, lo que en la dermatología suponen, la in-
munología y la alergia, la microbiología, la parasitología en general y en particular la micología, la 
genética, la cito e histopatología, la farmacología, etc., y, por supuesto, la medicina interna y la pato-
logía quirúrgica. 
 

● RECURSOS Y ACTIVIDADES DEL SERVICIO DE DERMATOLOGIA 
 
 1) RECURSOS HUMANOS:   

 -JEFA DE SERVICIO 
-ADJUNTOS :  10                         

           -RESIDENTES: 8 ( 2 POR AÑO)            
         - ENFERMERÍA: 4 
         - AUXILIAR DE ENFERMERIA: 3. 
         - SECRETARIO. 
 
         
   



 2) DEPENDENCIAS FISICAS : 
 

 -CONSULTAS EXTERNAS UBICADAS EN  4º PISO DE CONSULTAS EXTERNAS.   
 ENTRADA POR C/ GOMEZ FERRER. 
 
 -CONSULTAS EXTERNAS EN CENTRO DE ESPECIALIDADES GRAO-MALVARROSA 
 SITUADO EN LA CALLE PADRE PORTA NÚMERO 10. 
 
 -CAMAS DE HOSPITALIZACIÓN (2) EN HOSPITAL CLINICO. 
 
 -QUIRÓFANOS DE LOCALES: Q 22 para anestesia local e n 4ª planta de  consultas 
 externas. Quirófano central para anestesia general-sedación en bloque quirúrgico 
 de la primera planta del H. Clínico. Quirófano para anestesia local-hiperhidrosis en 
 primera planta área quirúrgica del H. Malvarrosa. 
 
 -SALA DE REUNIONES  en 4ª planta de Consulta externas. 
 
3) CARTERA DE SERVICIOS: 
 
 -CONSULTA DERMATOLOGÍA GENERAL ( C.E. GRAO Y CCEE H. CLÍNICO). Incluye: 
 

• Todas las enfermedades de la piel, pelo, uñas mucosas en pacientes  
ambulatorios. 
• Tratamiento y prevención de las mismas. 

 
 -CONSULTAS MONOGRÁFICAS (CC.EE. HOSPITAL CLÍNICO): 

 
• CONSULTA DE ALERGIA CUTANEA. EPICUTANEAS 
• CONSULTA DE PATOLOGIA DEL PELO 
• CONSULTA DE PSORIASIS 
• CONSULTA DE MELANOMAS 
• CONSULTA DE DERMATOLOGIA INFANTIL 
• CONSULTA DE DERMATOSCOPIA DIGITAL 
• CONSULTA DE LINFOMAS 
• CONSULTA DE HIDRADENITIS 
• CONSULTA DE ITS 
• CONSULTA DE  FOTOTERAPIA 
• CONSULTA DE HIPERHIDROSIS 
• CONSULTA CONJUNTA DERMA/REUMA (PSORIASIS) 

 
  -INTERCONSULTAS Y URGENCIAS HOSPITALARIAS. 
 
  -TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS: 
 

• Biopsia cutánea. 
• Pruebas epicutáneas. 
• Microscopia de Epiluminiscencia digital ( Dermatoscopia digital). 
• Toma de muestras para Microbiología y visión directa. 
• Luz de Wood. 
• Ecografía cutánea. 
• Fotografía digital. 

  



  -TÉCNICAS TERAPEÚTICAS: 
 

• Crioterapia. 
• Electrocoagulación. 
• Fototerapia y fotoquimioterapia: 

  
✔  PUVA. 
✔  UVB Banda estrecha. 
✔   Terapia fotodinámica. 

 
• Inmunoterpia y quimioterapia tópica. 
• Laserterapia: 

 
✔   Láser vascular. 
✔   Láser CO2 (pendiente de compra) 

• Infiltraciones. 
• Curetajes. 
• Infiltración con toxina botulínica para tratamiento de hiperhidrosis palmar. 
• Infusión en Hospital de día multidisciplinar de fármacos biológicos 
 intravenosos. 
• Administración de otros fármacos biológicos ( Enfermeria del servicio ). 
• Cirugía dermatológica: 

 
✔ Cirugía convencional. 
✔ Cirugía bajo control microscópico ( Cirugía de Mohs). 

 
 

●   ORGANIZACIÓN DE LA DOCENCIA MIR 
 

1) ROTATORIOS 
 

  -RESIDENTE 1 
   -ROTATORIOS INTERNOS: 

• MEDICINA 
INTERNA 2 meses 
• UNIDAD DE E. 
INFECCIOSAS 1 mes 
• UNIDAD DE E 
AUTOINMUNES 1 mes             
• CIRUGIA 
PLASTICA 1 mes 
• ANATOMIA 
PATOLOGICA 1 mes 
• S DE 
DERMATOLOGIA 6 meses 

 
-RESIDENTE 2 

-ROTATORIOS INTERNOS POR LAS DIFERENTES CONSULTAS O SECCIONES QUE 
COMPONEN EL SERVICIO DE DERMATOLOGÍA . 
 

-RESIDENTE 3 



-ROTATORIOS INTERNOS POR LAS DIFERENTES CONSULTAS O  SECCIONES QUE 
COMPONEN EL SERVICIO DE DERMATOLOGÍA . 

   -ROTATORIOS EXTERNOS: 
• CIRUGÍA DE MOHS   1 mes. 
• LASERTERAPIA          1 mes 
• OPCIONALES             1 mes 

-RESIDENTE 4 
-ROTATORIOS INTERNOS POR LAS DIFERENTES CONSULTAS O SECCIONES 
QUE COMPONEN EL SERVICIO DE DERMATOLOGÍA . 
-ROTATORIOS OPCIONALES: máximo 3 meses 

 
2) ACTIVIDADES DOCENTES 

 
-SESIONES CLÍNICAS DEL SERVICIO.... 3 POR SEMANA ( BLIBIOGRÁFICA, REVISIÓN DE 
ICONOGRAFÍA, CASOS PROBLEMA, REVISION DE TEMAS, PUESTA AL DIA DE 
PROTOCOLOS) . 
 
-SESIONES INTERDEPARTAMENTALES.: CON EL S. DE ANATOMIA PATOLOGIA ( 1 a la 
semana). 
 
-SESIONES ANATOMOCLINICAS HOSPITALARIAS. 
 
-SESIONES INTERHOSPITALARIAS ( 1  al mes. Con otros Servicios de Dermatología de 
la Comunidad Valenciana). 
 
-ASISTENCIA A CURSOS. 

Se valora en cada momento los de mayor interés general y personal, siendo 
por lo tanto variable,    pudiendo destacar: 
 DERMATOPATOLOGÍA, AVANCES EN DERMATOLOGÍA, CIRUGIA 
DERMATOLÓGICA, LEPROLOGÍA, DERMATOSCOPIA, DERMATOSIS 
PROFESIONALES, AVANCES TERAPEUTICOS, ENFERMEDADES 
AUTOINMUNES... 

 
-ASISTENCIA  Y  PARTICIPACION EN  REUNIONES Y CONGRESOS. 

R. DE LA SECCION VALENCIANA DE DERMATOLOGIA, C.   NACIONAL DE 
DERMATOLOGIA y  REUNIONES DE GRUPO DE LA ACADEMIA ESPAÑOLA DE 
DERMATOLOGIA. 
REUNIÓN NACIONAL DE RESIDENTES. 
REUNIONES INTERNACIONALES (opcional) Congreso europeo de 
dermatología, Journees dermatologiques de Paris, Congreso americano de 
Dermatología. 
 

                          - FORMACIÓN EN INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES 
 

• Participación en líneas/proyectos de investigación. 
• Publicaciones. Los residentes tienen dentro de sus objetivos la 
presentación de diversas comunicaciones a reuniones y congresos. Así 
mismo la publicación en revistas científicas de la especialidad. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

                             -BIBLIOTECA/ HEMEROTECA 
-El servicio dispone de una biblioteca con los principales textos 
dermatológicos para el estudio de la especialidad. Entre otros: 
 

• Fitzpatrick. Dermatología en Medicina General. 7ª edición. 
• Rook. Text book of Dermatology. Sixth edition. 
• Bolognia. Dermatología. Cuarta edición. 

  
-La AEDV proporciona el acceso a una Biblioteca virtual con las revistas de 
Dermatología de mayor impacto. 
 
 
 

3) ACTIVIDAD CONTINUADA: 
 
-GUARDIAS EN EL SERVICIO DE URGENCIAS: 

Para R1. 
De 3 A 5 AL MES. 
 

-GUARDIAS DE DERMATOLOGÍA 
DE LUNES A VIERNES DESDE LAS 15:00 A LAS 22:00 

PARA  R2-R3-R4. 
R1 : 2 GUARDIAS AL MES DE DERMATOLOGIA  acompañando a los  
Residentes de guardia. 
 

-QUIRÓFANO de DERMATOLOGÍA TARDES H. MALVARROSA: 
PARA R3 Y R4. (Martes y miércoles). 
 

              
-CONSULTA DE DERMATOLOGÍA EN CONSULTAS EXTERNAS .TARDES LUNES 
          PARA R3 y R4. 
          

-CONSULTA DE DERMATOLOGÍA  EN CENTRO DE ESPECIALIDADES. VIERNES  
  MAÑANA. 

          PARA R4. 
 

  OBJETIVOS DE LOS ROTATORIOS 
 
1) ROTATORIOS DURANTE EL PRIMER AÑO DE RESIDENCIA 
 
 
SERVICIO DE MEDICINA INTERNA 
 
Conocimiento:   -     Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos               
que lo integran 

- Aprendizaje de los procedimientos necesarios para una exploración física correcta 
- Aprendizaje del plan diagnóstico  adecuado y diagnóstico deferencial 



- Aprendizaje de las exploraciones complementarias adecuadas en cada caso 
- Orientación terapéutica 

 
Habilidades -      Confeccionar historias clínicas con la metodología adecuada, ( propia del servicio) 
  -      Realizar exploración física completa 

- Buen uso de los métodos diagnósticos a su alcance 
- Confeccionar epicrisis de los pacientes a su cargo 

 
UNIDAD DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS 
 
Conocimientos:   -     Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos   
         que  lo componen 

- Aprendizaje de procedimientos necesarios para la exploración física correcta en patolo-
gía infecciosa 

- Aprendizaje del plan diagnostico adecuado en patología infecciosa 
- Aprendizaje de exploraciones complementarias y de laboratorio en patología infecciosa 

( Serologia, PCR, Cultivos...) 
- Orientación terapéutica ,  protocolos terapéuticos y efectos secundarios por fármacos 
- Conocer  las manifestaciones cutáneas que pueden acompañar a estos procesos en espe-

cial interés a los s. De inmunodeficiencia 
 

Habilidades: -      Realizar historia clínica con la metodología adecuada 
- Realizar exploración física   
- Solicitar exploraciones complementarias adecuadas 
- Realizar epicrisis de los enfermos a su cargo 

 
SERVICIO DE ENFERMEDADES AUTOINMUNES 
 
Conocimientos: -      Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos   
         que  lo componen 

- Aprendizaje de procedimientos necesarios para la exploración física correcta en enf au-
toinmunes 

- Aprendizaje del plan diagnostico adecuado 
- Aprendizaje de exploraciones complementarias y de laboratorio en patología autoin-

mune 
- Conocer los procesos más comunes de patología reumatológica con participación cutá-

nea (Colagenosis, manifestaciones cutáneas en A. Reumatoidea, y otros procesos autoin-
munes) 

- Orientación terapéutica ,  protocolos terapéuticos y efectos secundarios por fármacos 
 

Habilidades: -      Realizar historia clínica con la metodología adecuada 
- Realizar exploración física   
- Solicitar exploraciones complementarias adecuadas 
- Realizar epicrisis de los enfermos a su cargo 

 
SERVICIO DE CIRUGIA PLASTICA 
 
Conocimientos: -     Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos   

      que  lo componen. 
- Aprender el manejo en los quirófanos, medidas de asepsia, instrumental utilizado 
- Conocimiento de las  estructuras anatómicas que componen las diferentes áreas cutáneas 
- Conocer las diferentes técnicas quirúrgicas cutáneas (técnicas de incisión, escisión, des-

pegamiento, hemostasia y suturas) 
- Conocer métodos de reconstrucción cutánea 
- Conocer cuidados postquirúrgicos 
 

Habilidades: -      Confección de historia clínica 
- Consentimiento informado 
- Confeccionar hoja de cirugía, solicitud de anatomía patológica y epicrisis quirúrgica 
- Ayudante de cirujano en las intervenciones 



- Realizar biopsias, exéresis quirúrgicas sencillas y suturas 
 
SERVICIO DE ANATOMIA PATOLÓGICA 
 
Conocimientos: -     Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos   
             que  lo componen 

-     Conocer los procedimientos necesarios para el estudio anatomo-patológico:     
       separación de piezas, procesado de las piezas,  cortes, tinciones... 
- Conocer como se deben enviar las muestras para los diferentes estudios 
- Conocer técnicas especiales: inmunohistoquimica, microscopia electrónica..., y su utili-

dad 
- Conocer la histología de la piel normal y los anejos y de la patología cutánea más común 

 
Habilidades -     Revisar las laminillas de todos los casos  cutáneos vistos en AP durante la estancia 

                    en este rotatorio 
- Descripción macroscópica y microscópica de las piezas cutáneas 
- Reconocer las principales patologías cutáneas y más frecuentes 

 
 
SERVICIO DE DERMATOLOGIA 
 
Conocimientos: -     Conocer la estructura física y ubicación del dicho servicio así como a los médicos   
             que  lo componen 

- Estudio de anatomía y fisiología de la piel sana 
- Estudio de enf. Dermatológicas más frecuentes 
- Estudio de las enf. Dermatológicas vistas diariamente en la consulta, salas... 
- Conocimiento de exploración cutánea 
- Conocimiento de exámenes complementarios adecuados. 
- Conocimiento de plan diagnóstico adecuado y orientación terapéutica 
- Conocimiento de protocolos 
- Aprender el manejo de fuentes bibliográficas incluyendo las de soporte informático 

 
Habilidades: -      Realizar  historias clínica , recogiendo la información adecuada y con       

       exploración cutánea correcta. 
- Utilización  racional de las exploraciones complementarias adecuadas al diagnóstico . 
- Aplicar los protocolos existentes. 
- Realizar biopsias cutáneas. 
- Acudir a las interconsultas hospitalarias y valoración de enfermos ingresados . 
- Preparar temas para sesiones clínicas. 
- Participación activa en las sesiones del servicio e intra y extrahospitalarias con prepara-

ción de temas de actualidad, casos clínicos. 
- Asistencia a cursos apropiados a este nivel. 

. 
EL NIVEL DE RESPONSABILIDAD durante el primer año de residencia es progresivo pero siempre 
tutorizado por un médico adjunto 
 
2) ROTATORIOS DURANTE EL SEGUNDO AÑO DE RESIDENCIA 
 
SERVICIO DE DERMATOLOGÍA 
 
Conocimientos: -      Asumir la responsabilidad de los conocimientos teóricos según programa de la 

       especialidad 
- Conocimiento de la terapéutica cutánea básica 
- Conocimientos teóricos básicos de cirugía 
- Conocimiento de alergia por contacto (pasará 4 meses por la consulta de epicutáneas) 
- Conocimiento de lesiones pigmentadas benignas y malignas y de protocolo de MM 
- Conocimiento de técnica de epiluminiscencia 
 

Habilidades -     Confección de historias clínicas, realizando exploraciones y planteando diagnósticos 
       diferenciales en las diferentes consultas que se le irán asignando 



- Confección de historias de la clínica de contacto, metodología de las pruebas 
       epicutáneas    
- Evaluación, exploración y seguimiento de los pacientes con MM 
- Colaboración con la realización de la técnica de epiluminiscencia 
- Realización de biopsias cutáneas 
- Ayudante de cirugía dermatológica 
- Asistencia a sesiones del servicio, a las sesiones intra y extrahospitalarias con prepara-

ción y presentación de casos 
- Colaboración en publicaciones del servicio 
- Asistencia a congresos, reuniones con la elaboración de casos y a cursos de formación 

según la oferta y nivel 
 

 
3) ROTATORIOS DURANTE EL TERCER AÑO DE RESIDENCIA 
 
SERVICIO DE DERMATOLOGIA 
 
Conocimientos: -     Asumir la responsabilidad de los conocimientos teóricos según programa de la 

       Especialidad 
-      Aprender a elaborar juicios diagnósticos, plantear diagnósticos diferenciales 
        establecer un diagnóstico final y proceder al tratamiento de las dermatosis mas 
        frecuentes 

Habilidades: -      Resolución de casos simples en la consulta diaria 
-      Colaboración activa en la exploración, estudio y tratamiento de los pacientes en las 
       diferentes consultas del servicio de dermatología 
- Valoración y seguimiento de los enfermos dermatológicos ingresados 
- Realización de las interconsultas hospitalarias 
- Ayudante de cirugía dermatológica 
- Asistencia a sesiones del servicio, a las sesiones intra y extrahospitalar con preparación y 

presentación de casos 
- Elaborar publicaciones 
- Asistencia a congresos, reuniones con la elaboración de casos y a cursos de formación 

según la oferta y nivel. 
- Revisión de casos interesantes de las preparaciones de dermatopatologia y comentario 

posterior de los casos con los miembros de la plantilla 
- Colaborar en la revisión de protocolos. 

 
ROTATORIO EXTERNO PARA APRENDER NUEVAS TÉCNICAS: 
 

-LASERTERAPIA Y CIRUGIA DE MOHS 
 
 Conocimientos:   Familiarizarse con estas técnicas 
    Conocer su utilidad, indicaciones, resultados y coste 
                 Conocimiento de la patología cutánea susceptible de estas técnicas 
 Habilidades:  Seguirá las indicaciones de la unidad en la que se encuentre 
 
-OPCIONAL 

Asistencia a otra unidad docente de Dermatología para ampliar conocimientos y contrastar 
actitudes. 
A valorar en cada caso. 

 
4) RESIDENTE DE CUARTO AÑO 

 
SERVICIO DE DERMATOLOGIA 
 
Conocimientos: -     Poseer los conocimientos en grado suficiente para desempeñar adecuadamente la    

      Especialidad 
-     Conocimientos de patología psoriasicas su tratamientos actualizados 
- Conocimientos de dermatología pediátrica 
- Conocimientos de cirugía cutánea para resolver problemas quirúrgicos dermatológicos 



Habilidades -     Desempeñar la consulta  hospitalaria dermatológica diaria 
- Desempeñar la consulta ambulatoria del área 
- Establecer una relación fluida con los pacientes 
- Atender las consultas interdepartamentales y urgencias dermatológicas y resolver los 

problemas que ellas plantean 
- Poseer el hábito quirúrgico necesario para colaborar en la cirugía dermatológica del ser-

vicio 
- Participación en ensayos clínicos 
- Asistencia a sesiones del servicio, a las sesiones intra y extrahospitalar con preparación y 

presentación de casos 
- Preparación de sesiones bibliográfica y revisiones de temas 
-     Elaborar publicaciones 
- Asistencia a congresos, reuniones con la elaboración de casos y a cursos de 

formación según la oferta y nivel. 
- Revisión de casos interesantes de las preparaciones de dermatopatologia y comentario 

posterior de los casos con los miembros de la plantilla 
              -      Colaborar en la revisión de protocolos. 
 

ROTATORIOS EXTERNOS OPCIONALES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● NORMAS DE EVALUACIÓN 
 

Se hacen evaluaciones trimestrales de cada residente siguiendo  la propuesta de la 
unidad de docencia de este hospital. 
Evaluación anual y final al terminar la residencia. 
Hay que aportar en las evaluaciones los justificantes de cursos, presentaciones, 
comunicaciones, publicaciones... 
La evaluación de los rotatorios debe aportarse en cada trimestre. 
 
 
 

 


