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1. INTRODUCCIÓ N

Desde que el 31-12 2019 La Comisió n Municipal de Salud de Wuhan (provincia de 
Hubei, China) notificara un conglomerado de casos de neumonía en la ciudad, 
causados por un nuevo coronavirus, se fueron extendiendo progresivamente a todo el 
planeta, hasta que el 11 de marzo de 2020, la OMS determina en su evaluació n que la 
COVID-19 puede caracterizarse como una pandemia.

 El 13 de marzo de 2020 el Gobierno declara el estado de alarma en Españ a, que entra 
en vigor el día 14 y llevó  al confinamiento domiciliario de todo el país para frenar la 
transmisió n de la COVID-19.

 Estos hechos supusieron una modificació n radical del sistema Sanitario y 
especialmente de La Atenció n Primaria, que ademá s de atender a los nuevos casos, 
tuvo que realizar el seguimiento y control de los casos y contactos. Así como realizar 
las modificaciones estructurales necesarias para garantizar la salud de los pacientes y 
profesionales. Esta situació n se prolongó  hasta mediados del añ o 2022. 

A finales de marzo se modificó  el sistema de vigilancia epidemiología, centrándose en 
los mayores de 60 añ os, así como se eliminó  la obligatoriedad del uso de la mascarilla 
(excepto en entornos socio sanitarios y transporte pú blico) y del aislamiento de los 
pacientes con COVID, los cuales solo debían llevar mascarilla y restringir las relaciones 
sociales durante 10 días después de los síntomas.  Así mismo se mantuvo la atenció n 
ordinaria al resto de població n, sobre todo a los pacientes con patología cró nica y las 
actividades no asistenciales. 

En la memoria del 2022 mantendremos el esquema de los añ os anteriores indicando 
las modificaciones en los recursos humanos, las funcionales y estructurales, así como 
datos de la actividad asistencial  y no asistencial que se desarrolló  en el centro durante 
2022.
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2. DESCRIPCIÓ N DE LA ZONA BÁ SICA DE SALUD                       

2.1 EL ÁMBITO GEOGRÁFICO

El Centro de Salud se encuentra situado en la Calle Repú blica Argentina nº8, esquina 
con Calle del poeta Más y Ros, 46021.

La cobertura geográ fica del centro comprende el á rea enmarcada entre las calles:

1.  Clariano, Albalat dels Tarongers y Bernat y fenollar al Norte, 

2.  Calle Santos Justo y Pastor al Sur, 

3.  Calles Ramon Llull y Manuel Candela al Este,                                                                          

4. y la calle Polo y Peyrolon,  Av. Blasco ibáñ ez,  calle Cronista Almela i Vives y Av. de 
Catalunya al Oeste
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2.2. CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN:
POBLACIÓ N ASIGNADA A LA ZONA DE SALUD

Zona
 REPÚBLICA ARGENTINA

Población media 2022

   Total zona
18115

      CS REPÚBLICA
ARGENTINA

18115

                                                      

POBLACIÓ N ASIGNADA A CENTROS (TOTAL, MEDICINA DE FAMILIA Y PEDIATRÍA)

Zona REPÚBLICA
ARGENTINA

Población media 2022

CS REPÚBLICA ARGENTINA 18115

MFC 16094

PAP 2021

Distribució n por grupos de edad y sexo  de la població n total  (empadronados en CV y  
no empadronados )de la zona blá sica de salud segú n datos del Sistema de Informació n 
Poblacional (SIP). 

En Enero de 2022:

                      

En Diciembre de 2022:
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2.3.- EL CENTRO DE SALUD:

El Centro de Salud se distribuye de la siguiente forma:

 Planta Baja:                                                                         

A) Á rea de admisió n: Informació n y citas                                                                                                

B) Sala de extracciones, curas e inyectables

C) Sala Polivalente Enfermería (urgencias, electrocardiogramas)

D) Consultas de Pediatria (pediatría 1, 2 y 3) y de Enfermería Pediatrica

E) Zona de toma de muestras y atenció n  Covid (en funcionamiento hasta finales de 2022)
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1ª Planta:    

A) Consultas de Medicina Familiar y Comunitaria (consultas 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8)

B) Consulta Trabajadora Social (consulta 9)

C)  Consulta de  técnicos en cuidados auxiliares de enfermería , TCAE,  (consulta10)

       

2ª Planta:     

A) Consultas Enfermería y Vacunas (11, 12 y 13)
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3º Planta :      

A) Consulta Matrona

B) Gimnasio matrona

                                                                                                                                               

                                        

4ª Planta :      Consultas Medicina Familiar (16, 17 y 18)

               

       

5ºPlanta :      Sala de Reuniones  (Biblioteca9 y  Despachos Jefe Zona y Coordinadora Enfermeria
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3. RECURSOS HUMANOS

 Durante 2022 se produjeron diferentes modificaciones de recursos humanos del centro, por una parte 
en abril de 2022 cesaron los contratos COVID, contatados como refuerzo ante la sobrecarga que supuso 
la epidemia .En nuestro centro dejamos de contar con: 

• 2 enfermeras.

• 1 médico.

• 1 Técnica en documentació n.

• 1 Aux. Administrativo.

 Por otra parte a  partir del mes de mayo de 2022 se produjo una contratació n de personal para ocupar 
nuevas plazas estructurales que la consellería de Sanitat creó   para  reforzar la Atenció n Primaria. 

Nuestro centro obtuvo los siguientes recursos :

• 3 enfermeras

• 1 médica de familia 

• 1 fisioterapeuta

• 1 auxiliar administrativo

 Este aumento de personal permitió   la equiparació n de personal de medicina y enfermería  de modo 
que se  han podido formar  Unidades Basicas Asistenciales compuestas por un médico/a y una 
enfermera fijas para cada cupo de pacientes.

 También  permitió  la liberació n parcial de la actividad asistencial del JZB,  la  Coordinadora de 
Enfermería y referente administrativa para mejorar la gestió n del centro.                                                             

Ademá s se asignó  un fisioterapeuta de Atenció n Primaria para nuestro centro que, aunque físicamente 
se ubica  en el gimnasio de fisioterapia del  Centro de Salud  Salvador Pau, conseguimos cubrir la 
necesidad de este recurso que no teníamos y era una reivindicació n histó rica de nuestro centro.

 

A final de 2022, tras los ceses y nuevas incorporaciones contamos con los siguientes recursos:

Medicina 
Familia

Pediatría
Enfermería

adultos

Enfermería 
Pediatría

T. Social TCAE Admisió n Matrona

12 3 12 1 1 3 8 1
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4. MODIFICACIONES FUNCIONALES:

La gestió n de la epidemia por covid-19 marcó  de forma significativa el funcionamiento del centro, 
sobretodo durante la primera mitad del añ o.

 En el mes de enero de 2022 sufrimos una de las olas epidémicas con mayor incidencia de toda la 
pandemia, llegando a cifras de incidencia acumulada a siete días superiores a 1800 casos confirmados 
por 100.000 habitantes,  posteriormente la incidencia fue disminuyendo, con algú n pico, y  la situació n 
sanitaria  y social mejoró . 

Las instrucciones de manejo de casos y controles  se modificaron con las sucesivas actualizaciones de la 
ESTRATEGIA DE VIGILANCIA Y CONTROL FRENTE A COVID-19 TRAS LA FASE AGUDA DE LA PANDEMIA
del Ministerio de Sanidad y las MEDIDAS ORGANIZATIVAS DE ASISTENCIA SANITARIA EN RESPUESTA A
COVID-19 de la Conselleria de Sanitat. Durante el añ o se fueron realizando las  modificaciones 
organizativas segú n estas instrucciones,  podemos decir que el centro recuperó  la normalidad tras el 
verano.

Las modificaciones funcionales que se realizaron durante 2022 fueron, principalmente:

• Cambio en la gestió n de contactos: se eliminaron  las cuarentenas y  sus bajas, así como las 
pruebas de detecció n en asintomá ticos.

• Se introducen los tests  antigénicos de detecció n rápida para el diagnó stico de casos 
sintomá ticos, sustituyendo a las PCR, que permiten un diagnó stico y gestió n inmediatas.    

• A mitad de añ o se eliminó  el doble circuito de atenció n COVID,  aunque se conservó  un á rea de 
respiratorio para realizar tests diagnó sticos y evaluació n de pacientes covid confirmados.

• Modificació n  perió dica en los protocolos de atenció n Covid.

• Enfermería asumió  la gestió n de las agendas COVID (Covid primera y covid seguimiento) hasta 
final de añ o. 

• Se reorganizaron las UBAs ( unidad bá sica asistencial) de modo que cada cupo de pacientes 
tuviera un médico/a y una enfermera.

• Las agendas médicas  se fueron modificando perió dicamente, aumentando las citas 
presenciales, que se normalizaron tras el verano. 

• Se normalizan  las agendas de enfermería de gestió n de cró nicos.

• Se crearon  agendas  ECA  de medicina y  se retomaron las de enfermería para  valoració n y 
seguimiento de Enfermos Cró nicos  Avanzados, que requieren una atenció n especial, 
generalmente en domicilio.        

• Se retoman  todas las actividades  relacionadas con embarazo, postparto y lactancia.
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• Se retoman todas las revisiones de salud a todas las edades incluidas en el programa de salud 
infantil.

•  Se vuelve a la normalidad en las consultas de trabajadora social.

• Se retoma la prescripció n y realizació n de actividades comunitarias organizadas por el Consell 
de Salut.

• Se programan sesiones clínicas  y actividades no asistenciales.         
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5. MODIFICACIONES ESTRUCTURALES

MODIFICACIONES POR COVID:                                                        

Se recupera cierta  normalidad estructural al eliminarse parcialmente el doble circuito de atenció n a 
pacientes en mayo. Los cambios principales fueron:

• Se eliminan los biombos de separació n de zonas.

• Se mantiene una mesa informativa con pantalla protectora a la entrada del centro.

• Permanece diferenciado el “á rea de respiratorio” como espacio dedicado a la toma de muestras 
para pruebas de detecció n de covid (test de antígenos y PCR) y para la exploració n de pacientes 
covid confirmados.

• Atenció n pacientes con síntomas respiratorios leves de forma telefó nica para una valoració n 
previa. Tras esta, los que precisaron valoració n presencial se organizó  su  valoració n  en el 
centro en el á rea de respiratorio. Posteriormente se limitó  a  los covid confirmados con 
síntomas leves.

• Reorganizació n de las salas de espera, procurando mantener separació n recomendada.

REFORMA DEL Á REA DE ADMISIÓ N.

◦ Ampliació n de espacio, cambio de mampara, puerta de acceso  y mobiliario del mostrador 

◦ Ampliació n de un puesto de atenció n al paciente, con ordenador y telé fono.   

◦ Adecuació n de despacho de referente administrativa.                                               
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6. ACTIVIDAD ASISTENCIAL 

 6.1  CITAS REGISTRADAS POR CATEGORÍA PROFESIONAL: 

Zona REPUBLICA ARGENTINA Citas registradas 2022
CS V REPUBLICA ARGENTINA
Total zona          174.607
   ENFERMERÍA            56.822   
   MATRONA               3.765   
   MEDICINA FC            86.099   
   MFS               1.521   
   PEDIATRÍAAP            15.240   
   TRABAJADORA SOCIAL               2.853   
   VACUNAS               8.307   

6.2 CITAS REGISTRADAS POR CADA SERVICIO  SOLICTADAS POR APP,  CENTRO, Y WEB EN 2022

CS V REPUBLICA ARGENTINA          174.607
ENFERMERÍA          56.822   

Aplicacion                367   
Centro          56.394   
Internet                  61   

MATRONA             3.765   
Aplicacion                  61   
Centro             3.692   
Internet                  12   

MEDICINA FC          86.099   
Aplicacion          15.719   
Centro          65.505   
Internet             4.875   

MEDICINA FC SÁ BADOS             1.521   
Centro             1.521   

PEDIATRÍA AP          15.240   
Aplicacion             4.551   
Centro             9.838   
Internet                851   

TRABAJADORA SOCIAL             2.853   
Aplicacion                    7   
Centro             2.846   

VACUNAS             8.307   
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Aplicacion                179   
Centro             8.079   
Internet                  49   

    

6.3 CONSULTAS REALIZADAS POR ESTAMENTO EN 2022

DEPARTAMENTO CLÍNICO-
MALVARROSA

Consultas realizadas 
2022

Tasa por 1.000 
habitantes

Total          2.761.253            13.806 
ENFERMERÍA             706.130               1.978 
MATRONA                53.131                  286 
MEDICINA FC          1.441.525               4.646 
MEDICINA FC SÁ BADO                26.073                     84 
PEDIATRIA AP             282.746               6.055 
T. SOCIAL                28.797                     81 

   

Zona REPUBLICA ARGENTINA Consultas realizadas 
2022

Tasa por 1.000 
habitantes

   CS V REPÚBLICA 
ARGENTINA
        ENFERMERÍA 34.833             1.720 
        MATRONA 2.998                 277 
        MEDICINA FC 70.451             3.897 
        MEDICINA FC SÁ BADOS 1.468                   81 
        PEDIATRÍA AP 12.672             5.822 
        T. SOCIAL 1.589                   78 
        Total 124.015             6.123 
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6.4 CONSULTAS REALIZADAS POR ESTAMENTO Y LUGAR EN 2022

Zona REPÚBLICA 
ARGENTINA

Consultas  realizadas 2022

   CS V REPÚBLICA 
ARGENTINA

Centro Domicilio Teléfono Total
ENF 29.415 2.268 3.154 34.837
MAT 1.785 1.213 2.998
MFC 47.743 822 21.886 70.451
MFS 1.014 137 317 1.468
PAP 9.670 3 2.999 12.672
TSO 1.371 1 217 1.589
Total 90.998 3.231 29.786 124.015

6.5 CONSULTAS A DOMICILIO DE ENFERMERÍA EN POBLACIÓ N CRÓ NICA NIVEL 2 Y 3 (COMPLEJIDAD 
MODERADA, ALTA COMPLEJIDAD O PALIATIVOS)

Consultas enf.
domicilio

Población
Cronicidad 2 y 3

Tasa

   ZONA REPUBLICA ARGENTINA            23.100            24.336 0,95
        CS V REPUBLICA

ARGENTINA
           23.100            24.336 0,95

6.6 PRESIÓ N ASISTENCIAL EN CONSULTAS DE MEDICINA DE FAMILIA EN 2022

Presión asistencial media en 2022
   ZONA REPUBLICA ARGENTINA 28

        CS V REPUBLICA ARGENTINA 28

6.7 CONSULTAS DE MEDICINA FAMILIAR CON DEMORA MENOR A 5 DÍAS EN 2022 (PORCENTAJE)

Demora menor a 5 días en 2022 (%)
   ZONA REPUBLICA ARGENTINA

        CS V REPUBLICA ARGENTINA 57,11
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6.8 PORCENTAJE DE DERIVACIÓ N A ESPECIALIZADA

MEDICINA
FAMILIA

PEDIATRÍA

   ZONA REPUBLICA ARGENTINA 6,80 3,08 
        CS V REPUBLICA 
ARGENTINA

6,80 3,08 

6.9 INTERCONSULTAS DE PEDIATRÍA A ESPECIALIZADA

INTERCONSULTAS TASA POR 1.000 HABITANTES
   ZONA REPUBLICA 
ARGENTINA 468           215   

        CS V REPUBLICA 
ARGENTINA 468           215   

6.10 INTERCONSULTAS DE MEDICINA DE FAMILIA A ESPECIALIZADA

INTERCONSULTAS TASA POR 1.000 HABITANTES
   ZONA REPUBLICA 
ARGENTINA

7.629           422   

        CS V REPUBLICA 
ARGENTINA

7.629           422   
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7. ACTIVIDAD NO ASISTENCIAL

7.1 REUNIONES.
 Se realizan  diferentes reuniones, de forma  perió dica,  en la biblioteca del centro generalmente fuera 
del horario asistencial. Por una parte hay reuniones entre el personal del centro para favorecer la 
comunicació n y el trabajo en equipo y por otra con agentes externos, para informarnos de novedades o 
dar a conocer su trabajo. Las principales son:

• Reuniones de facultativos. Establecidas los viernes de 8.15 a 9.00. En el orden del día se incluye
una sesió n Clínica ,  se revisan las novedades mas relevantes  y  se abordan  numerosas 
cuestiones  organizativas. Cada semana se registra un acta y se archiva.  Se han realizado 
durante todo el añ o.   

•  Reuniones de Enfermería: un dia variable a la semana  a las 14.00h. Se informa de novedades y 
cuestiones organizativas.  Se comienzan las sesiones de enfermería. Cada semana se registra un
acta y se archiva.

•  Reuniones de Admisió n: Se instauran en 2022, un dia variable a la semana  a las 14.00h. para 
informar, revisar el funcionamiento de admisió n y  resolver las dudas y problemas mas 
frecuentes del personal, se registra un acta y se archiva.

• Reunió n de Equipo

•  Reunió n  informativa  de actuació n frente a una emergencia de riesgos laborales  y simulacro 
de incendio. Con periodicidad anual por ser un centro de riesgo.

•  Reuniones con unidades de apoyo:  UHD (on line , con periodicidad mensual),  Unidad  de 
conductas adictivas,  unidad de Salud sexual y reproductiva, sexología, prevenció n de riesgos 
laborales,   Inspecció n ( anua

•  Reuniones con el Consell de Salut RASPX

• Reuniones de las comisiones del centro: comunitaria, calidad y docencia. 

• Reuniones de los grupos de trabajo del centro.

• Reuniones con asociaciones y otros organismos; Alcohó licos Anó nimos, Narcó ticos Anó nimos, 
Carena, Cruz roja, Las Naves., 
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7.2 GRUPOS DE TRABAJO
Durante 2022 se continuó  con el trabajo iniciado  el añ o anterior, de elaboració n  y revisió n de 
protocolos para el manejo conjunto de las patologías  y factores de riesgo mas relevantes en Atenció n 
Primaria. 

  Se creó  una carpeta para cada grupo para guardar todos los documentos. Los grupos recopilaron  
informació n actualizada y elaboraron protocolos que  están disponibles a todo el personal en la carpeta 
correspondiente del sistema informá tico del centro.

 Grupos: 

• Respiratorio: revisió n protocolos de actuació n y guias.

• Abordaje al Tabaquismo: protocolo de atenció n, guías y material de apoyo para dejar de fumar.

•  Vacunas:  revisió n de calendarios vacunales actualizados , novedades y otras vacunas. 
Documentos de solicitud de vacunas financiadas para adultos.

• Enfermo Cró nico Avanzado: documentació n relativa a cuidados paliativos y reuniones del grupo
de referentes ECA.

• Ejercicios de rehabilitació n: recopilació n de ejercicios para entregar a pacientes.

• Insuficiencia Cardíaca;: revisió n de guías y la ruta de insuficiencia cardíaca.

•  Diabetes:  Documentos de manejo, Ruta asistencial del Departamento, protocolos de atenció n  y
de seguimiento del centro, hojas para pacientes

• Hipertensió n: revisió n programa de hipertensió n del centro, documentos para seguimiento, 
cuadros de registro de AMPA para paciente

• Ecografía Clínica:  grupo para revisió n y formació n en ecografía clínica ante la  solicitud de 
ecó grafo para nuestro centro.

• Dietas:  recopilació n de diferentes dietas  tanto para obesidad como para otros problemas de 
salud.

• Riesgo cardiovascular: documentos para seguimiento de pacientes con factores de riesgo 
cardiovascular, basados en guías de actuació n clínica.
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7.3 COMISIONES DEL CENTRO:
En octubre de 2022 se produce una reorganizació n de las comisiones del centro de salud de modo que 
todo el personal participe al menos en una de ellas. 

Comisión de DOCENCIA e INVESTIGACIÓN :

• Enfermería: Ivanna Vidal , Paqui Osuna, Paco Ruiz, Pilar Serrano.

• Admisió n: Mó nica Ferrer

• MdFyC: Pilar Roca, Olga Monsoliu, Trinidad Dominguez, Vicente Benedito.

• Pediatría: Lola Gallego        

Comisión de mejora de CALIDAD:                                                                                                                        

• Enfermería: Sonia García Alegre, Elisa Ribelles, Lola Pérez, Miriam Rubio.

• Admisió n: Angelina Gó mez,  Ivana Abreu, Concha Sánchez.

• MdFyC: Carolina Tomá s, Trinidad Dominguez, Carme Claramunt, Amparo Cardona.

• Pediatría:Juan Carlos Juliá .  

• Auxiliar enfermería: Elena navarro.                                                                               

Comisión de  ACTIVIDADES COMUNITARIAS:   

• Enfermería: Llanos Capuz, Veró nica Garcia Oliver, Tamara Castañ o y Carmen García Nuevalos

• Matrona: Paulina Haba.

• T. Social: Cristina Correa.

• Admisió n: Luis Torres, Encarna Requena, Jose Luis Escrivá ,

• MdFyC: Joaquin Abad, Nuria Font, Paqui Martínez, Alicia Alandes, Amparo Cardona 

• Pediatría:  Manolo Martínez

Comisión de DIRECCIÓN:  

• Jefe de Zona Bá sica: Guillermo Martínez Polo

•  Coordinadora enfermería: Rosa Graullera Fonfría 

•  Referente administrativa: Nieves Ruiz Fernández
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7.3.1  COMISIÓN DOCENCIA:

En enero de 2022  se confeccionó , por parte de  la Comisió n de Docencia del Centro de Salud, el 
calendario de sesiones Clínicas y Bibliográ ficas  a realizar por el personal facultativo  del centro. 

• Se acuerda, llevar a cabo  al menos una sesió n clínica semanal, hasta que sea posible volver a la 
normalidad.

• Las sesiones clínicas las realizan los Residentes, orientados y dirigidos, en la temá tica y en la 
confecció n de las mismas, por su tutor. Las sesiones se basan en casos clínicos de las consultas  
y revisió n de patologías prevalentes mediante guías clínicas. Tendrán lugar los martes, 
miércoles o jueves en el día que elija el ponente y en horario de 14 a 15 horas .

• Las sesiones  bibliográ ficas  son desarrolladas por los adjuntos, con el apoyo de sus residentes. 
Tienen lugar en horario de 8 a 8:45 horas,  en la reunió n de los viernes de cada semana.

• Se trata de una programació n dinámica que se ve marcada por las necesidades formativas que 
van surgiendo  de la docencia pre y postgrado.

• Enfermería realiza sesiones impartidas por  Enfermeros y por los Estudiantes de Enfermería, 
bajo su directriz. 

ACTIVIDAD DOCENTE PREGRADO Y FORMACIÓ N MIR

El Centro de Salud de Repú blica Argentina es un centro docente acreditado para la Docencia Pre y 
Posgrado de Enfermería y Medicina.

1. Formació n pregrado en Medicina:
•  El equipo docente consta de un profesor asociado asistencial de la Universidad de Valencia 

y varios facultativos colaboradores docentes.
• El pasado curso académico recibimos , durante el primer cuatrimestre, alumnos de 5º curso

del Grado de Medicina de la Universidad de Valencia matriculados en la asignatura de 
Atenció n Primaria y Geriatría,  que realizan sus prá cticas, en turnos de dos semanas cada 
uno.                                                   

2. Formació n pregrado en Enfermería: 
◦ También disponemos de un enfermero profesor asociado de la Facultad de Enfermería y son 

colaboradores docentes el resto del personal fijo de Enfermería
◦ Recibimos alumnos en formació n del Grado en Enfermería a lo largo del añ o académico, 

tutorizados por el equipo docente de Enfermería.

3. Formació n postgrado:  

•  Nuestro  Centro de Salud  está  acreditado por la Unidad Docente Multidisciplinar de Valencia 
para la docencia post-grado. Se forman residentes en la Especialidad  de Medicina Familiar y 
Comunitaria, cumpliendo el programa vigente de la Especialidad. 
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• A lo largo de sus cuatro añ os de formació n postgrado y durante el primer añ o, como R1 ,  los 
MIR se integran en las consultas y en la dinámica del CS, rotando por los distintas consultas de 
Pediatría, Enfermería, Trabajo Social, etc. 

• Durante el segundo y tercer añ o, como R2 y R3, realizan los rotatorios en el Hospital, pero están
conectados con nuestro CS, mediante la realizació n de sesiones clínicas y encuentros docentes. 

• En el cuarto añ o, como R4, forman parte del Equipo,  pasan todo el añ o en el CS, compartiendo 
consulta con su tutor/a, integrándose plenamente en el EAP.

• También formamos Enfermeros Internos Residentes (Eir) , tutorizados por l dos enfermeras 
acreditadas como tutores postgrado.
                                                                           

ACTIVIDAD DOCENTE DEPARTAMENTAL.

• Asistencia a las “píldoras del conocimiento” y otras sesiones cínicas on line organizadas por el 
departamento clínico para personal sanitario. Las sesiones orientadas a facultativos que se 
realizaron algunos viernes de 8.15 a 9.00h se proyectaron en la pantalla de la  biblioteca en la 
reunió n de facultativos de cada viernes

• Asistencia  a las  jornadas de formació n departamental presenciales, que se volvieron a realizar 
a partir de mitad de añ o tras el periodo covid., en las que asistieron facultativos y enfermería 
del centro en varios turnos.
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CALENDARIO DE SESIONES DEL CS REPÚ BLICA ARGENTINA 2022

Fecha Ponente

FEBRERO 2022

11 Febrero Dr. Manuel Martínez  Pons “Obesidad”

18 Febrero Dra. María Martínez /Dra Pilar Roca “Conflictos é ticos”

25 Febrero Dr Borja Ruiz Aleixandre/Dr. Guillermo Martínez

Casos clínicos salud mental.

Trastorno adaptativo y su manejo en A.P.

MARZO 22

11 Marzo Píldora de conocimiento 

“Patología de la mama”

15 Marzo Dra. Mireya Martínez. 

“Manejo del Alcoholismo en AP”

29 Marzo Enfermería : “Revisió n de protocolos de manejo de heridas”

ABRIL 22

1 Abril Dr. Christopher Sebastian/Dr Guillermo Martínez

Sesió n clínica FRAGILIDAD 

4 abril , Riesgo cardiovascular : propuesta documento de consenso. 
D. Christopher Sebastián Saunders

8 Abril Dra.Tiziri El Mousaoui/Dra. Olga Monsoliu. 

“Calendario vacunal del adulto”

22 Abril Dra.Margarita Escobar/Dra Olga Monsoliu 

“Estudio de diarrea cró nica”

29 Abril Dra. Mariam Guillem/Dra.Trini Domínguez. 

“Manejo de las Anemias en A.P.”
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MAYO 22

6 Mayo  Dra. Elena Caparró s/Dra. Trini Domínguez “Dermatoscopia 
en A.P”. 

20 Mayo Presentació n “Día mundial sin Tabaco”

Dra Pilar Roca

27 Mayo Jornada presencial departamental para médicos

Enfermedad renal cró nica

Manejo en los sistemas de informació n:Alumbra, resultados 
AAGG

Abordaje del paciente cró nico complejo

JUNIO 22

3 Junio Jornada presencial departamental para médicos:

Enfermedad renal cró nica

Manejo en los sistemas de informació n:Alumbra, resultados 
AAGG

Abordaje del paciente cró nico complejo

 10 Junio  Píldora conocimiento (webex)

“Manejo BZD” UCA-Salud mental 

Dra.Teresa Orengo Dr. Paco Bellver 

16 de junio Dñ a Silvia Bordera Antequera (Eir) 14 horas

“caso clínico  cura con VAC en paciente en UHD

17 viernes Dr. Juan Carlos Juliá

Novedades y actualizació n en el manejo del Asma ”Gema y 
Gina” .
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SEPTIEMBRE 2022

23 Septiembre Dra Carme Claramunt. “Desprescripció n” 8:15 horas

 

OCTUBRE 2022

4 Octubre Eir Raisa Rabadán  y Silvia Bordera  

“Abordaje nutricional en la consulta de Enfermería “

7 Octubre Dra. Maria Polykarpou  /Dra Roca 

“sobrecrecimiento bacteriano”

21 Octubre Reumatología

Dra. Isabel de la Morena : marcadores ANA

28 Octubre Dr. Guillermo Martínez  Polo

Espirometría, revisió n y casos clínicos

NOVIEMBRE 2022

2 Noviembre Dra Mireya Martínez  y Dr Borja Aleixandre  

“Atenció n comunitaria en la Desprescripció n”

4 Noviembre Dra Lola Gallego 

“Orinas colú ricas en adolescente, a propó sito de un caso 
clínico”

11 Noviembre  Dr. Miguel Puche, Maxilofacial  (webex)

“Dolor y disfunció n Temporo-mandibular”

14 de  Noviembre Dra Margarita Escobar Grassel

“Poliglobulias”
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23 de Noviembre Dra Tiziri El Moussaoui

“Fibromialgia”

29 Noviembre Eir  Silvia Bordera -Raisa Rabadan:

 “pie diabético”  

DICIEMBRE 2022

1 Diciembre Sesió n informativa con la Dra Elena Baixauli, Unidad de 
Salud Sexual y Reproductiva del Dpto

2 Diciembre

Jornada presencial departamento para médicos 

proyecto Triple Whammy, 

Patología Digestiva 

y Proceso de Ayuda a Morir

15 Diciembre Dra  Elena Caparró s  

“Gonalgia , diagnostico diferencial”

16 Diciembre

Jornada presencial departamento para médicos 

proyecto Triple Whammy, 

Patología Digestiva 

y Proceso de Ayuda a Morir

20 Diciembre Dra Mariam Guillem

“Enfermedades alérgicas de origen ocupacional”

Viernes 23 de  Diciembre Dra María Bonmatí

“Insuficiencia cardiaca cró nica”
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7.3.2  COMISIÓN CALIDAD 

 Los objetivos que se plantearon en 2022 fueron: 

◦ Unificar criterios de atenció n al usuario SIN CITA 

◦ Organizació n de los circuitos de atenció n al usuario en el contexto de la pandemia por 
COVID 

▪ Protocolos de citació n por parte de los administrativos.

▪ Circuitos de atenció n de patología urgente.

▪ Circuitos de atenció n de patología no demorable.

▪ Circuito de atenció n al paciente COVID (variable segú n directrices de Consellería) 

Metodología 

1º  Cada estamento consensuó  sus propuestas (votació n por mayoría) antes de trasladarlas a la 
comisió n de calidad.

2ª  Una vez en la comisió n de calidad, estando el resto de los estamentos  conforme se elaboraron los 
circuitos.

3ª  Se ha ido mejorando progresivamente segú n las circunstancias y en diferentes reuniones.

4º Todo el personal ha recibido  los protocolos y ha podido estudiarlos y presentar dudas o propuestas 
de mejora

Resultados : A lo largo del añ o han ido mejorando los circuitos y su cumplimentació n.
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7.3.3 COMISIÓN ACTIVIDADES COMUNITARIAS.

ACTIVIDADES DEL AREA MATERNO-INFANTIL

En 2022 funcionaron con normalidad los talleres de preparació n al parto, de lactancia materna y masaje 
infantil impartidos por la matrona en el gimnasio de la tercera planta.

 ACTIVIDADES EN COLABORACIÓ N CON EL CONSELL DE SALUT RASPX

Reuniones de la Junta del Consell RASPX  8 febrero, 25 febrero, 16 marzo (online), 19 abril, 31 mayo, 17 
junio, 29 junio, 19 julio (on line), 9 septiembre, así como a las de la junta permanente del mismo (23 
noviembre, 21 diciembre) 

Se ha continuado con las siguientes actividades de ejercicio físico dirigidas a la població n: 

• Marcha nó rdica 

• Paseos por la Amistat 

• Ejercicio físico para personas con movilidad reducida (ACTIVA) Participació n en los proyectos 
GESMED Actiu y GESMED en Marcha en colaboració n con la Universidad. 

• Grupos de Yoga, pilates y mindfulnes.

Otras actividades:

• Curso/taller sobre Alimentació n Saludable 

• Participació n en las diferentes Xarrades. 

•  Creació n club de lectura ,

•  Jornada de Puertas Abiertas, que tuvo lugar el 1 de junio en la plaza l’Amistat.

• Organizació n y participació n en la I Jornada de Consells de Salut del Departamento Clínico-
Malvarrosa

     COLABORACIÓ N CON OTROS ORGANISMOS

• Rutas saludables:  participació n en la Estrategia Valencia Ciudad Saludable del Ayuntamiento 
de Valencia.  Como resultado, por parte del Ayuntamiento, se va a señ alizar una ruta saludable 
pró xima a nuestro centro, quedando el resto accesibles en la web.

•  Proyecto Valuare: Colaboració n con Las Naves (Fundació n Valenciana para la promoció n 
Estratégica el Desarrollo y la Innovació n), la Universidad de Valencia y K-veloce I+D+i.  Es un 
proyecto de investigació n de ámbito europeo  en el que participan 7 centros de salud de la 
ciudad de Valencia, entre ellos Repú blica Argentina. El objetivo es valorar la fragilidad 
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mediante un plan de intervenció n a través de una aplicació n informá tica. Un programa 
informá tico ayudará  al paciente a cumplir objetivos definidos previamente en 4 á reas:  
ejercicio, nutrició n, medicació n y relaciones sociales. Durante 2022 se produjo la fase de 
captació n de pacientes que participan en el proyecto y se iniciaron talleres en nuestro centro.
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