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MEMORIA	UNIDAD	SALUD	SEXUAL	Y	REPRODUCTIVA	NAZARET	

2018.DEPARTAMENTO	HOSPITAL	CLINICO	–MALVARROSA.	DATOS	

DE	ACTIVIDAD	EXTRAIDOS	DE	LA	BASE	DE	DATOS	ALUMBRA

             DESCRIPCIÓN DE LA ZONA A LA QUE DA COBERTURA:

                    -Ubicación geográfica.

      -Población asignada (Cobertura poblacional. Zonas básicas y población).

                     -Recursos asignados  .  

    - Cartera de servicios.

ACTIVIDAD ASISTENCIAL :

                  - Consultas atendidas por estamento  .  

                   -Técnicas realizadas por estamento. 

              ACTIVIDAD DOCENTE:

                -Asistencia a cursos y Jornadas.

               -Actividad docente formación MIR
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1. DESCRIPCIÓN DE LA ZONA A LA QUE DA COBERTURA:

               UBICACIÓN:               UBICACIÓN:               UBICACIÓN:               UBICACIÓN:

 La USSyR de Nazaret está ubicada en la Calle Fon�lles s/n Valencia 46022 Ed Anexo, 

(primer piso) al CS de Nazaret (C/ Fernando de Morrais de la Horra s/n) 

• Horario de Atención: De martes a viernes de 08:00 a 15:00h y lunes de 14:00 a 

21:00h

• Horario de Atención Telefónica para citación (4no: 96.387.03.54): De martes a 

viernes de 08:00 a 09:00 h y lunes de 14:00 a 15.00 h.

                

                POBLACION ASIGNADA (COBERTURA POBLACIONAL. ZONAS BÁSICAS Y                    POBLACION ASIGNADA (COBERTURA POBLACIONAL. ZONAS BÁSICAS Y                    POBLACION ASIGNADA (COBERTURA POBLACIONAL. ZONAS BÁSICAS Y                    POBLACION ASIGNADA (COBERTURA POBLACIONAL. ZONAS BÁSICAS Y    

               POBLACIÓN.TABLA1               POBLACIÓN.TABLA1               POBLACIÓN.TABLA1               POBLACIÓN.TABLA1

Si bien se considera como “población diana“ mujeres  en edad fér�l en edades 

comprendidas entre los 15-49 años ; se a�enden de igual manera destacando como 

mo�vo de atenciones más frecuentes a   jóvenes adolescentes menores de 15 años 

( información –asesoramiento an�concepción ,  inicio de método an�concep�vo y 

demanda de interrupción de embarazo no deseado) , a  mujeres mayores de 49 años 

(control seguimiento de método  an�concep�vo hasta instauración  menopausia ) y 

varones ( en el marco de estudio de esterilidad de pareja ).

ZONA	BASICA

SALUD	

CS	NAZARET/

C.AUX	LA	PUNTA	

CS	SERRERIA	1

C.AUX	VICENTE
BRU		

CS	REPUBLICA

ARGENTINA	

CS	TRAFALGAR	

Población	

diana	

3858 15.089 9142 13636

                                                                                                                                    Tabla1
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RECURSOS ASIGNADOS (PLANTILLA DE PROFESIONALES: MÉDICOS SSYR , RECURSOS ASIGNADOS (PLANTILLA DE PROFESIONALES: MÉDICOS SSYR , RECURSOS ASIGNADOS (PLANTILLA DE PROFESIONALES: MÉDICOS SSYR , RECURSOS ASIGNADOS (PLANTILLA DE PROFESIONALES: MÉDICOS SSYR , 

PSICOLÓGOS ENFERMERAS  Y ADMINISTRITAVIVOS ) PSICOLÓGOS ENFERMERAS  Y ADMINISTRITAVIVOS ) PSICOLÓGOS ENFERMERAS  Y ADMINISTRITAVIVOS ) PSICOLÓGOS ENFERMERAS  Y ADMINISTRITAVIVOS ) 

• Médico Responsable de la Unidad: Miguel A Mar�n Vallejo.

• Enfermera de Unidad: Mercedes Pérez Rosado.

• Psicóloga de la Unidad: Mercedes Rubio González.

            (Orgánicamente dependiente de las Unidades de Salud Sexual y Reproduc�va de 

                Malvarrosa y Nazaret; con ubicación funcional en la USSyR de Malvarrosa)

             CARTERA DE SERVICIOS:               CARTERA DE SERVICIOS:               CARTERA DE SERVICIOS:               CARTERA DE SERVICIOS:  

• Educa�vo-forma�vo:  información  a  la  población  sobre  las  posibilidades  de  la

an�concepción,  ventajas  y  beneficios,  así  como  sobre  la  sexualidad  humana  y  la

procreación.

• An�concepción:  prescripción y  control  de métodos an�concep�vos hormonales,  de

disposi�vos intrauterinos (DIU) y atención a la an�concepción defini�va.

• Asesoramiento, orientación y atención a la esterilidad y la infer�lidad.

• Atención a la demanda de interrupción de embarazo.

• Consejo prenatal y gené�co y consulta preconcepcional.

• Diagnós�co, control y tratamiento de las infecciones de transmisión sexual.

• Diagnós�co  precoz  del  cáncer  de  cérvix  uterino  mediante  el  cribado oportunista  y

estudio de las alteraciones citológicas diagnos�cadas en los mismos.

• Atención a los problemas en la vivencia de la sexualidad de las personas y/o parejas.

2. ACTIVIDAD ASISTENCIAL: 

CONSULTAS ATENDIDAS POR ESTAMENTO MEDICO  Y ENFERMERIA  .TABLASCONSULTAS ATENDIDAS POR ESTAMENTO MEDICO  Y ENFERMERIA  .TABLASCONSULTAS ATENDIDAS POR ESTAMENTO MEDICO  Y ENFERMERIA  .TABLASCONSULTAS ATENDIDAS POR ESTAMENTO MEDICO  Y ENFERMERIA  .TABLAS

2,3.4 Y 5 2,3.4 Y 5 2,3.4 Y 5 2,3.4 Y 5 

• Presión asistencial total  . Tipo de consulta / meses .

• Presión asistencial por Estamentos . Tipo de consulta / estamento / meses .

• Presión asistencial por Estamentos . Tipo consulta / estamento / atención por sexos.

• Presión asistencial por Estamentos .  Consulta por estamento y Rangos de edad.
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TABLA 2TABLA 2TABLA 2TABLA 2

    

TABLA 3TABLA 3TABLA 3TABLA 3

    

    

TABLA 4             TABLA 4             TABLA 4             TABLA 4             
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Consultas realizadas

2018
2018

Centro Atención Orden Actividad 2018/01 2018/02 2018/03 2018/04 2018/05 2018/06 2018/07 2018/08 2018/09 2018/10 2018/11 2018/12

Cen.ACo.02950 C.S.S.R. NAZARET OAc. Primera 7.747 660 689 624 828 992 721 673 2 464 768 790 536

OAc. Primera / Sucesiva 97 5 10 5 20 13 9 7 9 10 1 8

OAc. Sucesiva 180 27 17 15 32 8 10 11 9 17 11 23

Consultas realizadas

2018
2018

Servicio SIA Atención Orden Actividad 2018/01 2018/02 2018/03 2018/04 2018/05 2018/06 2018/07 2018/08 2018/09 2018/10 2018/11 2018/12

3.317 323 339 297 419 434 239 252 2 139 315 359 199

30 1 2 6 5 3 5 8

73 9 12 13 25 4 3 1 4 1 1

58 3 3 3 19 9 6 1 10 1 3

4.430 337 350 327 409 558 482 421 325 453 431 337

67 4 8 5 14 8 6 2 1 10 1 8

107 18 5 2 7 4 7 10 5 16 10 23

SeP.ACo.02950-ESS ENFERMERIA SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA C.S.S.R. NAZARET

OAc. Primera

OAc. Primera / Sucesiva

OAc. Sucesiva

OAc. Sucesiva / Primera

SeP.ACo.02950-MSS MEDICINA SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA C.S.S.R. NAZARET

OAc. Primera

OAc. Primera / Sucesiva

OAc. Sucesiva

Consultas realizadas
2018 2018

Sex.1 Hombre 63 7 3 5 9 8 5 9 6 5 3 3

Sex.2 Mujer 3.415 329 353 308 460 444 246 250 2 155 312 360 196

Sex.1 Hombre 166 19 9 14 13 23 15 15 12 23 9 14

Sex.2 Mujer 4.488 341 358 320 418 549 481 442 322 462 434 361

SeP.ACo.02950-ESS ENFERMERIA SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA C.S.S.R. NAZARET

SeP.ACo.02950-MSS MEDICINA SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA C.S.S.R. NAZARET



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

TABLA5 TABLA5 TABLA5 TABLA5 
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Consultas realizadas

2018
2018

Servicio SIA Atención Edad Rango 2018/01 2018/02 2018/03 2018/04 2018/05 2018/06 2018/07 2018/08 2018/09 2018/10 2018/11 2018/12

23 2 3 4 3 4 2 2 2 1

19 1 2 2 1 1 3 4 3 2

138 17 13 13 24 20 9 5 15 16 6

194 11 14 17 32 20 7 19 14 21 20 19

625 64 75 58 83 77 34 49 14 67 68 36

576 55 64 58 66 67 54 39 25 55 58 35

526 43 60 35 74 79 30 37 21 51 62 34

603 73 56 68 72 75 47 60 1 36 39 52 24

435 29 43 37 72 59 35 26 1 24 34 56 19

248 24 21 14 31 41 22 17 20 17 22 19

82 19 8 6 8 9 9 4 2 8 5 4

7 2 1 1 2 1

2 2

25 1 2 3 4 5 3 2 1 2 1 1

24 2 2 2 3 1 3 4 3 4

162 15 11 12 21 23 18 8 3 19 20 12

252 18 17 16 23 29 24 30 18 28 19 30

762 62 76 53 67 83 56 78 40 93 83 71

835 50 76 44 82 92 100 83 66 89 81 72

735 53 63 46 62 103 77 73 51 75 77 55

875 87 62 85 73 116 87 93 63 85 68 56

537 38 33 48 65 57 60 51 43 52 51 39

304 20 19 13 23 45 39 24 39 25 30 27

123 13 8 12 9 16 24 14 4 10 7 6

SeP.ACo.02950-ESS ENFERMERIA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
CENTRO DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA NAZARET  

REd.08 Entre 7 y 14 años

REd.09 15 años

REd.10 Entre 16 y 17 años

REd.11 Entre 18 y 19 años

REd.12 Entre 20 y 24 años

REd.13 Entre 25 y 29 años

REd.14 Entre 30 y 34 años

REd.15 Entre 35 y 39 años

REd.16 Entre 40 y 44 años

REd.17 Entre 45 y 49 años

REd.18 Entre 50 y 54 años

REd.19 Entre 55 y 59 años

REd.20 Entre 60 y 64 años

SeP.ACo.02950-MSS MEDICINA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
CENTRO DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA NAZARET  

REd.08 Entre 7 y 14 años

REd.09 15 años

REd.10 Entre 16 y 17 años

REd.11 Entre 18 y 19 años

REd.12 Entre 20 y 24 años

REd.13 Entre 25 y 29 años

REd.14 Entre 30 y 34 años

REd.15 Entre 35 y 39 años

REd.16 Entre 40 y 44 años

REd.17 Entre 45 y 49 años

REd.18 Entre 50 y 54 años



    

    

           -TÉCNICAS REALIZADAS EN LA USSYR NAZARET. TABLA 6           -TÉCNICAS REALIZADAS EN LA USSYR NAZARET. TABLA 6           -TÉCNICAS REALIZADAS EN LA USSYR NAZARET. TABLA 6           -TÉCNICAS REALIZADAS EN LA USSYR NAZARET. TABLA 6

TECNICAS	

REALIZADAS	
Inserciones
DIU	T	Cu		

			Inserciones
SLIU-L	

							Insercion
es	IAS		

Curas	Enfermería	

2017 112 109 103 103

2018 86 133 109 109

                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

TABLA 6 TABLA 6 TABLA 6 TABLA 6 

          - PARTICIPACION CRIBADO UNIVERSAL CA CERVIX :          - PARTICIPACION CRIBADO UNIVERSAL CA CERVIX :          - PARTICIPACION CRIBADO UNIVERSAL CA CERVIX :          - PARTICIPACION CRIBADO UNIVERSAL CA CERVIX :

            

                                            

                    TOMAS  CC 2018                     TOMAS  CC 2018                     TOMAS  CC 2018                     TOMAS  CC 2018                    350  TOMAS                   350  TOMAS                   350  TOMAS                   350  TOMAS 

                                    - - - - TRAMITACION DEMANDA DE INTERRUCION VOLUNTARIA  DE EMBARAZO  TRAMITACION DEMANDA DE INTERRUCION VOLUNTARIA  DE EMBARAZO  TRAMITACION DEMANDA DE INTERRUCION VOLUNTARIA  DE EMBARAZO  TRAMITACION DEMANDA DE INTERRUCION VOLUNTARIA  DE EMBARAZO  

NO DESEADONO DESEADONO DESEADONO DESEADO

                    

TRAMITACIOTRAMITACIOTRAMITACIOTRAMITACIO

NNNN

      IVE 2018       IVE 2018       IVE 2018       IVE 2018 

    TOTALES TOTALES TOTALES TOTALES FINALIZADAS FINALIZADAS FINALIZADAS FINALIZADAS       BAJAS   BAJAS   BAJAS   BAJAS CANCELADASCANCELADASCANCELADASCANCELADAS DESESTIMADASDESESTIMADASDESESTIMADASDESESTIMADAS

116 103 10 2 1

             RESULTADOS INDICADORES AG:             RESULTADOS INDICADORES AG:             RESULTADOS INDICADORES AG:             RESULTADOS INDICADORES AG:

-Uso de Consultas en Horario Vesper.no:

La ac�vidad asistencial del médico y enfermera  en horario vesper�no se realizó  los

lunes de 14:00 a 21:00h 
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3. ACTIVIDAD DOCENTE:

                 ASISTENCIA A CURSOS Y JORNADAS.                 ASISTENCIA A CURSOS Y JORNADAS.                 ASISTENCIA A CURSOS Y JORNADAS.                 ASISTENCIA A CURSOS Y JORNADAS.

• Formación clínica infección  por HVP enero 2018.

• Nuevas estrategias en Prevención Primaria y Secunadria del Cáncer de Cuello

Uterino 

• Par�cipación Jornada del Día Mundial de la An�concepción 2018.

• Actualización en An�concepcion por la Universidad Rey Juan Carlos 

• Cer�ficado  Académico  Universidad  de  Alcalá  de  Henares  :  de  Experto  en

An�concepción de Larga Duración ( LARCs ) 

• Jornada  en terapia regenera�va vulvo vaginal 

• Oyente 14 ºCongreso Sociedad Española de Contracepción 

• Formación clínica en el manejo SMA 

• VII Jornada de Formación Con�nua en Atencion Primaria .

• Curso sobre Disfunción sexual Femenina . Ins�tuto Palacios 

                     ACTIVIDAD DOCENTE FORMACION MIR.                     ACTIVIDAD DOCENTE FORMACION MIR.                     ACTIVIDAD DOCENTE FORMACION MIR.                     ACTIVIDAD DOCENTE FORMACION MIR.

• Rotatorio de los R-2 de Medicina Familiar y Comunitaria del Departamento

Hospital La Fe.
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