MEMORIA USSyR NAZARET 2018.




MEMORIA UNIDAD SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA NAZARET
2018.DEPARTAMENTO HOSPITAL CLINICO -MALVARROSA. DATOS
DE ACTIVIDAD EXTRAIDOS DE LA BASE DE DATOS ALUMBRA

DESCRIPCION DE LA ZONA A LA QUE DA COBERTURA:
-Ubicacion geografica.
-Poblacién asignada (Cobertura poblacional. Zonas basicas y poblacién).
-Recursos asignados .
- Cartera de servicios.
ACTIVIDAD ASISTENCIAL :
- Consultas atendidas por estamento .
-Técnicas realizadas por estamento.
ACTIVIDAD DOCENTE:
-Asistencia a cursos y Jornadas.

-Actividad docente formacion MIR



1. DESCRIPCION DE LA ZONA A LA QUE DA COBERTURA:

UBICACION:

La USSyR de Nazaret esta ubicada en la Calle Fontilles s/n Valencia 46022 Ed Anexo,
(primer piso) al CS de Nazaret (C/ Fernando de Morrais de la Horra s/n)

e Horario de Atencidn: De martes a viernes de 08:00 a 15:00h y lunes de 14:00 a
21:00h

e Horario de Atencidn Telefénica para citacién (tfno: 96.387.03.54): De martes a
viernes de 08:00 a 09:00 h y lunes de 14:00 a 15.00 h.

POBLACION ASIGNADA (COBERTURA POBLACIONAL. ZONAS BASICAS Y

POBLACION.TABLAI

Si bien se considera como “poblacion diana” mujeres en edad fértil en edades
comprendidas entre los 15-49 afios ; se atienden de igual manera destacando como
motivo de atenciones mas frecuentes a jovenes adolescentes menores de 15 afos

( informaciéon —asesoramiento anticoncepcidn, inicio de método anticonceptivo y
demanda de interrupcién de embarazo no deseado), a mujeres mayores de 49 afios
(control seguimiento de método anticonceptivo hasta instauracion menopausia )y
varones ( en el marco de estudio de esterilidad de pareja ).

ZONA BASICA CS NAZARET/ CS SERRERIA 1 CS REPUBLICA CS TRAFALGAR
SALUD CAUXLAPUNTA  C.AUX VICENTE ARGENTINA
BRU
Poblacién | 3858 15.089 9142 13636 |
diana

Tablal



RECURSOS ASIGNADOS (PLANTILLA DE PROFESIONALES: MEDICOS SSYR ,
PSICOLOGOS ENFERMERAS Y ADMINISTRITAVIVOS )

e Médico Responsable de la Unidad: Miguel A Martin Vallejo.
o Enfermera de Unidad: Mercedes Pérez Rosado.
e Psicéloga de la Unidad: Mercedes Rubio Gonzalez.

(Organicamente dependiente de las Unidades de Salud Sexual y Reproductiva de

Malvarrosa y Nazaret; con ubicacién funcional en la USSyR de Malvarrosa)

CARTERA DE SERVICIOS:

Educativo-formativo: informacién a la poblacién sobre las posibilidades de la
anticoncepcion, ventajas y beneficios, asi como sobre la sexualidad humana vy la
procreacion.

Anticoncepcidn: prescripcidn y control de métodos anticonceptivos hormonales, de
dispositivos intrauterinos (DIU) y atencién a la anticoncepcion definitiva.

Asesoramiento, orientacién y atencidn a la esterilidad y la infertilidad.
Atencién a la demanda de interrupciéon de embarazo.

Consejo prenatal y genético y consulta preconcepcional.

Diagndstico, control y tratamiento de las infecciones de transmisién sexual.

Diagndstico precoz del cancer de cérvix uterino mediante el cribado oportunista y
estudio de las alteraciones citoldgicas diagnosticadas en los mismos.

Atencidn a los problemas en la vivencia de la sexualidad de las personas y/o parejas.

2. ACTIVIDAD ASISTENCIAL:

CONSULTAS ATENDIDAS POR ESTAMENTO MEDICO Y ENFERMERIA .TABLAS
234Y5

o Presion asistencial total . Tipo de consulta / meses .
o Presidn asistencial por Estamentos . Tipo de consulta / estamento / meses .
. Presidn asistencial por Estamentos . Tipo consulta / estamento / atencion por sexos.

. Presion asistencial por Estamentos . Consulta por estamento y Rangos de edad.



Consultas realizadas
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-TECNICAS REALIZADAS EN LA USSYR NAZARET. TABLA 6

TECNICAS Inserciones Inserciones Insercion Curas Enfermeria

REALIZADAS DIU T Cu SLIU-L es IAS

2017 112 109 103 103

2018 86 133 109 109
TABLA 6

- PARTICIPACION CRIBADO UNIVERSAL CA CERVIX :

TOMAS CC 2018 350 TOMAS

- TRAMITACION DEMANDA DE INTERRUCION VOLUNTARIA DE EMBARAZO
NO DESEADO

TRAMITACIO TOTALES FINALIZADAS BAJAS CANCELADAS | DESESTIMADAS
N

IVE 2018

116 103 10 2 1

RESULTADOS INDICADORES AG:

-Uso de Consultas en Horario Vespertino:

La actividad asistencial del médico y enfermera en horario vespertino se realizd los
lunes de 14:00 a 21:00h




3. ACTIVIDAD DOCENTE:

ASISTENCIA A CURSOS Y JORNADAS.

Formacion clinica infeccion por HVP enero 2018.

Nuevas estrategias en Prevencién Primaria y Secunadria del Cancer de Cuello
Uterino

Participacién Jornada del Dia Mundial de la Anticoncepcién 2018.
Actualizacién en Anticoncepcion por la Universidad Rey Juan Carlos

Certificado Académico Universidad de Alcald de Henares : de Experto en
Anticoncepcion de Larga Duracion ( LARCs )

Jornada en terapia regenerativa vulvo vaginal

Oyente 14 2Congreso Sociedad Espafiola de Contracepcion
Formacion clinica en el manejo SMA

VIl Jornada de Formacién Continua en Atencion Primaria .

Curso sobre Disfuncion sexual Femenina . Instituto Palacios

ACTIVIDAD DOCENTE FORMACION MIR.

Rotatorio de los R-2 de Medicina Familiar y Comunitaria del Departamento
Hospital La Fe.
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